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Extension activities are carried out in the neighborhood community, sensitizing students to social 

issues, for their holistic development, and impact thereof during the year 

S. No Name of the activity 

1 “NATIONAL GIRL CHILD DAY” 24/01/2023  
2 ROAD SAFETY AWARENESS CAMPAIGN 
3 SHAHEED DIWAS 
4 VIJAY DIWAS (16 DEC 2022) 

5 TREE PLANTATION (16.09.2023) 

6 ONE DAY CAMP (24.09.2022) 

7 NSS DAY CELEBRATION (24.09.2022) 

8 ONE DAY CAMP (02.10.2022) 

9 NATIONAL UNITY DAY (31.10.2022) 

10 ONE DAY CAMP (25.01.2023) 

11 REPUBLIC DAY (26.01.2023) 

12 AWARENESS ON ROAD SAFETY (16.02.2023) 

13 BLOOD DONATION CAMP (13.03.2023) 

14 SEVEN DAYS CAMP (25.03.2023 TO 31.03.2023) 

15 WOMEN EQUALITY DAY (26/08/2022) 

16 INTERNATIONAL DAY OF GIRLS CHILD 11/10/2022 

17 SEMINAR ON PERSONAL HEALTH AND HYGIENE 
16/10/2022 

18 CELEBRATION ON “NATIONAL GIRL CHILD DAY” 

24/01/2023 
19 SEMINAR ON INTERNATIONAL WOMEN’S DAY  

8/3/2023 
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याष्ट्रीम सेवा मोजना ¼इकाई प्रथभ व ददतीम½ 
 

 

izfrosnu 

 

 

                     ववशषे शशववय  
 

                     ¼l= 2022 &2023½ 
 

 

 

 dk;Zdze vf/kdkjh           izkpk;Z 
प्रो. याकेश कुभाय जाॊगगड  (इकाई प्रथभ)    ¼MkW- lR;sUnz falag½ 

प्रो. श्माभा डडडवाननमा (इकाई ददतीम) 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
राष्ट्रीय सेवा योजना  

इकाई प्रथम व ददतीय 

 

वार्षिक izfrosnu 

 

lkr fnolh; ववशेष शशववय 
 

                         ददनाांक:- 25.03.2023 से 31.03.2023 rd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

            राष्ट्रीय सेवा योजना इकाई प्रथम व ददतीय  
 

lkr fnolh; ववशषे शशववय izFke fnol  (25.03.2023) 

 izFke l=%& 

याष्ट्रीम सेवा मोजना इकाई प्रथभ व ददतीम के समुॊक्त तत्वाधान भें सात 
ददवसीम ववशषे शशववय का आमोजन ककमा गमा I ददनाॊक 25.03.2023 
को प्रात: 11.00 फजे शशववय का उद्घाटन भखु्म अनतगथ नगयऩाशरका के 
उऩाध्मऺ श्री कैराश चोदटमा, श्री सतऩार शसॊह ऩशुरस ववबाग, 

डॉ ऩरुुषोत्तभ फॊसीवार, भोयायका कॉरेज झुॊझनु,ू प्राचामय डा. सत्मेन्द्र शसॊह 
ने भाॉ सयस्वती के सभऺ दीऩप्रज्वशरत कय ककमा I उद्घाटन सत्र भें 
ववशषे अनतगथ प्राचामय डा.सत्मेन्द्र शसॊह न े अऩने उद्फोधन भें स्वमॊसेवकों 
को सॊफोगधत कयत ेहुए सभाजसेवा एवॊ स्वमॊसेवकों की बशूभका ऩय ववचाय 
यखे स्वमॊसेवकों को याष्ट्रदहत भें सकायात्भक बशूभका ननबाने का सन्द्देश 
ददमा I कामयक्रभ ववशशष्ट्ट अनतगथ  डा. ववनोद कुभाय सनैी न ेइस अवसय 
ऩय स्वमॊसेवकों को अऩने कतयव्म को सभझते हुए याष्ट्र के सम्भखु 
चनुोनतमो का डट कय भकुाफरा कयने का vkgku ककमा  ववशशष्ट्ठ अनतगथ 

MkW- ववनोद सनैी ¼mi&izkpk;Z½ us lekt lsok o याष्ट्रीम सेवा dks ifo= 

drZO; crk;kA dk;Zdze vf/kdkjh प्रो. याकेश कुभाय जाॊगगड us lkr 

fnolh; शशववय esa vk;ksftr dk;Zdze dh :ijs[kk izLrqr dh o bdkbZ 

f}rh; dk;Zdze vf/kdkjh izks- श्माभा डडडवाननमा us lcdk vkHkkj O;Dr 

fd;k A bl volj ij leLr egkfo|ky; LVkWQ mifLFkr FkkA 

 f}rh; l= :& 

कामयक्रभ के ददतीम सत्र भें स्वमॊसेवकों ने भहाववधारम ऩरयसय भें साप 
सपाई की I कामयक्रभ ददतीम अगधकायी प्रो. श्माभा डडडवाननमा न ेस्वमॊसेवकों 
को श्रभदान के भहत्व के फाये भें फतामा I 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

f}rh; fnol (26.03.2023) 
 
 
 

 izFke l=%& 

 

याष्ट्रीम lsok ;kstuk ds ववशषे शशववय ds nqljs fnu वनस्ऩनत foKku 

ds foHkkxk/;{k MkW- यववन्द्र गोस्वाभी us i;kZoj.k laj{k.k ij viuk 

O;k[;ku izLrqr fd;kA xzhu gkml xSl] vkstksu ijr ds {kj.k 

rFkk Xykscy okfeZx tSlh i;kZoj.k ls tqMh leL;kvksa ds ckjs esa 

Lo;alsodks dks voxr djk;kA MkW- यववन्द्र गोस्वाभी ने Lo;alsodks 
को अगधकागधक वृऺ ायोऩण के शरए पे्ररयत ककमाA स्वमॊसेवकों न े
उत्साहऩवूयक वृऺ ायोऩण ककमा व प्रत्मेक स्वमॊसेवक ने एक ऩोधे की 
वषयबय देखबार की शऩथ री I  
  

 

 

 f}rh; l=%& 

ववशषे शशववय ds f}rh; l= esa dk;Zdze vf/kdkjh प्रो. याकेश कुभाय 
जाॊगगड us ty laj{k.k ij O;k[;ku nsrs gq, Lo;alsodksa dks ty 

laj{k.k ds fy, izsfjr fd;k rFkk ty laj{k.k ds mik;ksa ij प्रकाश 
Mkyrs gq, mudks ty cpkus dk सन्द्देश fn;k तत्ऩश्चात Lao;lsodks 

us Hkkstu fd;kA 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

r`rh; fnol (27.03.2023) 
 

 izFke l=%& 

 

याष्ट्रीम lsok ;kstuk d s ववशषे शशववय ds तीसये fnu वाणणज्म ववबाग के ववबागाध्मऺ 
डॉ सॊजम सैनी ने खाद्म बोज्म ऩदाथो की भहत्ता के फाये भें फतामाI भुख्म 
अनतगथ प्राचामय डॉ सत्मेन्द्र शसॊह ने खाध्म बोज्म ऩदाथो की भहत्ता के फाये भें 
फतामा I भुख्म अनतगथ प्राचामय डॉ. सत्मेन्द्र शसॊह एवॊ ववशशष्ट्ट अनतगथ डॉ ववनोद 
सैनी यहे I शशववय का शुबायम्ब भाॉ सयस्वती की प्रनतभा ऩय भाल्माऩयण एवॊ 
दीऩप्रज्ज्वरन के साथ हुआ I शशववय के उद्घाटन सत्र भें इकाई प्रथभ कामयक्रभ 
अगधकायी प्रो. याकेश कुभाय जाॊगगड़ ने अनतगथमों का स्वागत ककमा तथा तीसये 
ददन की शशववय की रुऩयेखा प्रस्तुत की एवॊ इन्द्होने फतामा कक घी, दधू ,भसारे, 
तेर-चीनी ,चाम व शभठाई इत्मादद खाध्म ऩदाथो भें होने वारी शभरावट के फाये भें 
जानकायी दी तथा इस हेतु घय-घय भें जागरूकता अशबमान चरा सकते हें ,क्मोंकक 
कानून फनाने स े इस तयह की सभस्मा का हर नहीॊ हो सकता I प्राचामय डॉ. 
सत्मेन्द्र शसॊह ने स्वमॊसेवको को सॊफोगधत ककमा तथा उन्द्होंने सभाज सेवा एवॊ 
स्वमॊसेवकों की बूशभका ऩय ववचाय यखें I  
 

 

 f}rh; l= :- 

ददतीय सत्र में डॉ. रदिन्द्र गोस्िामी ने दैदनक जीिन में भोज्य पदाथो एिं खान-पान, 

रहन सहन ,दनयदमत ददनचयाा आदद के बारे में बताया I कायाक्रम अदधकारी इकाई 

ददतीय प्रो. श्यामा दडडिादनया ने अदतदथयों का आभार व्यक्त दकया I 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

prqFkZ fnol (28.03.2023) 
 

 

izFke l=%& 

 

 

          राष्ट्रीय सेिा योजना सात ददिसीय दिदिर के अंतगात चतथुा ददन इकाई प्रथम ि 

दितीय के संयकु्त तत्िाधान में स्ियंसेिकों ने लोगों को दडदजटल भगुतान की  जानकारी दी 

तथा प्रदिक्षण भी प्रदान दकया। कायाक्रम के मखु्य अदतदथ डॉ.सत्येंर दसंह ि दिदिष्ट अदतदथ 

डॉ. दिनोद सैनी रह।े दिदिष्ट अदतदथ डॉ.दिनोद सैनी ने स्ियंसेिकों को ्ामीण िादसयों को 

ऑनलाइन भगुतान करने जैसे- दबजली दबल, पानी का दबल ि अन्द्य जरूरी जानकारी प्रदान 

करने के दलए प्रोत्सादहत दकया दजससे ्ामीण अंचल के लोग भी दिकास की मखु्यधारा से 

जडु़ सकें  । एनएसएस कायाक्रम अदधकारी प्रो. श्यामा डीडिादनया ने स्ियंसेिकों को दडदजटल 

पॉदलसीज के बारे में जानकारी प्रदान की । 

 

 

 

 

 f}rh; l=%& 

कायाक्रम के दितीय सत्र में प्रादणिास्त्र दिभाग के व्याख्याता डॉ. राजकुमार सक्सेना ने 

स्ियसेिकों को आपदा प्रबन्द्धन  के बारे में जानकारी प्रदान की।  एनएसएस कायाक्रम 

अदधकारी प्रो. राकेि कुमार जांदगड़ ने सभी अदतदथयों को धन्द्यिाद ज्ञादपत दकया। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

षष्ट्ठभ fnol (29.03.2023) 
 

 izFke l=%& 

 

राष्ट्रीय सेिा योजना इकाई प्रथम और दितीय के संयकु्त तत्िाधान में आयोदजत सात 

ददिसीय दिदिर का छ्ठा ददन मदहला सिदक्तकरण और बादलकाओ ंके दलए कें दरत रहा। 

इस ददन कई कायाक्रम आयोदजत दकए गए। प्रथम सत्र में कन्द्या भ्रणू हत्या पर पोस्टर 

प्रदतयोदगता का आयोजन दकया गया दजसमें सभी स्ियंसेिकों ने बढ़ चढ़कर भाग दलया। 

 

 

 

 f}rh; l=%& 

                   

 

दितीय सत्र में प्रश्नोत्तरी ि रंगोली  प्रदतयोदगता का आयोजन दकया गया दजसमें स्ियंसेिकों ने 

भाग दलया। इस अिसर पर कायाक्रम इकाई दितीय अदधकारी श्यामा डीडिादनया ने व्याख्यान 

दतेे हुए कहा दक आजादी के बाद मदहलाओ ं की दस्थदत में सधुार हुआ ह ै मदहलाओ ं में 

जागरूकता की आिश्यकता ह ैउन्द्होंने कहा दक मदहलाओ ंको अपने अदधकारों के प्रदत सचेत 

होना पडे़गा एिम अपने आत्म बल को पहचानना होगा। उन्द्होंने स्ियंसेिकों से आ्ह दकया 

दक िे सरकारी योजनाओ ंमें मदहला सिदक्तकरण को साथाक बनाएं। कायाक्रम अदधकारी इकाई 

प्रथम प्रोफेसर राकेि कुमार जांदगड़ ने सभी को धन्द्यिाद ज्ञादपत दकया। 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



iape fnol (30.03.2023) 
 
 

 

 izFke l=%& 

            एनएसएस के सात ददिसीय दििेष दिदिर के अन्द्तगात यदूनट प्रथम एिं दितीय के संयकु्त 

तत्िाधान में राजस्थान ददिस मनाया गया। कायाक्रम के मखु्य अदतदथ डॉ सत्येंर दसंह एिं  डॉ दिनोद सैनी 

रह।े कायाक्रम में इदतहास दिभाग के प्रोफेसर सनुील कुमार सैनी ने राजस्थान इदतहास का स्िदणाम पररचय 

ददया और राजस्थान इदतहास को बताते हुए इसके दनमााण की प्रदक्रया को पणूा होने में 7 िषा का लंबा 

समय लग गया और दनमााण की पणूा प्रदक्रया को समझाया। इसी के साथ राजस्थान के रीदत-ररिाजों 

खानपान एिं पहनािे एिम जीिन  के दिचारों पर चचाा करते हुए राजस्थान को अन्द्य प्रदिेों का दसरमौर 

बताया। 

 

 
 

 f}rh; l=%&  

 

        समाजिास्त्र के दिभागाध्यक्ष डॉ दिक्रम जाखड़ ने सामादजक दििेष पहल ू के बारे में 

जानकारी दी। समाज के दिकास में योगदान देने के दलए प्रेररत दकया।एनएसएस कायाक्रम 

अदधकारी प्रोफेसर राकेि कुमार जांदगड़ ने बताया दक राजस्थान ददिस पर राज्य सरकार की 

दिदभन्द्न जनकल्याणकारी योजनाओ ं के बारे में जानकारी दी। राजस्थान ददिस के अिसर पर 

स्िच्छता जागरूकता एिं स्िच्छता का संदिे ददया एिं श्रमदान दकया। इस अिसर पर सभी 

िॉदलंदटयसा ने स्िच्छता की िपथ ली। एनएसएस कायाक्रम अदधकारी प्रोफेसर श्यामा 

दडडिादनया ने अभी अदतदथयों का धन्द्यिाद ज्ञादपत दकया I  
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

lIre fnol (31.03.2023) 
 



 izFke l=%& 

 

         याष्ट्रीम सेवा मोजना के ववशषे शशववय के सातवें ददन एन.एस.एस. की इकाई के प्रथभ 
एवॊ द्ववतीम के सॊमकु्त तत्वाधान भें सात ददवसीम शशववय का सभाऩन हुआ  जजसभे सास्कृनतक 
कामयक्रभ एवॊ ऩारयतोवषक ववतयण के साथ हुआ। कामयक्रभ भें भुख्म अनतगथ डॉ. सत्मेन्द्र शसॊह एवॊ 
कामयक्रभ की अध्मऺता उऩ-प्राचामय डॉ. ववनोद कुभाय सैनी एवभ डॉ. यववन्द्र गोस्वाभी उऩजस्थत 
यहे। सबी अनतगथमों ने भाॉ सयस्वती की प्रनतभा के सभऺ दीऩ प्रज्जवशरत कय कामयक्रभ का 
ववगधवत आयम्ब ककमा। 
 

    सभाऩन सभायोह के इस अवसय ऩय इकाई प्रथभ के कामयक्रभ अगधकायी प्रो. याकेश कुभाय 
जाॊगगड़ ने सात ददवसीम ववशषे शशववय का प्रनतवेदन प्रस्तुत ककमा। उन्द्होंने अऩने उद्फोधन भें 
स्वमॊसेवकों को अनुशासन भें यहना, याष्ट्रदहत को सवोऩयी यखना तथा प्रत्मेक कामय भें अऩनी 
सकायात्भक बूशभका ननबाने को सॊदेश ददमा। इस अवसय ऩय ववववध प्रनतमोगगताओॊ भें प्रथभ, 

द्ववतीम एवॊ ततृीम स्थान ऩय यहे स्वमॊसेवको को ऩारयतोवषक देकय अनतगथमों द्वाया सम्भाननत 
ककमा गमा एवॊ स्वमसेवकों ने भहाववद्मारम भें साप-सपाई की गई। 
 

       कामयक्रभ के अध्मऺ उऩ-प्राचामय डॉ ववनोद सैनी ने स्वमॊसेवकों को सम्फोगधत कयते हुए 
कहा कक स्वमॊसेवक याष्ट्रदहत भें अऩनी बूशभका सुननजश्चत कयें तथा याष्ट्र ननभायण भें अऩना 
मोगदान देवें। कामयक्रभ के भुख्म अनतगथ डॉ. सत्मेन्द्र शसॊह ने स्वमॊसेवको के शरए याष्ट्र सेवा एवॊ 
सभाज सेवा को ऩववत्र कतयव्म फतामा। उन्द्होंने अऩने उद्फोधन भें याष्ट्र के साभने आने वारी 
चनुौनतमों का दृढताऩूवयक भुकाफरा कयने का आह्वान ककमा तथा साथ ही सभाज भें छोटी-छोटी 
रेककन भहत्वऩूणय सेवाओॊ भें अऩनी बूशभका ननबाकय बी याष्ट्र की सेवा भें मोगदान ददमा जा 
सकता है क्मोंकक भानवता के नाते सभाज औय याष्ट्र की सेवा भानव के द्वाया ककमे गमे कामों 
भें सवयशे्रष्ट्ठ फतामें।  
 

    कामयक्रभ अगधकायी तथा सभस्त स्वमॊसेवकों ने कन्द्मा भ्रूण हत्मा भहाऩाऩ के णखराप तथा 
इससाभाजजक ववकृनत से दयू यहने के शरए रोगों को प्रेरयत कयने हेत ु एक सॊकल्ऩ ऩत्र ऩय 
हस्ताऺय ककमे गमे।सबी अनतगथमों एवॊ स्वमॊ सेवको को बोजन कयवामा गमा।। 
कामयक्रभ अगधकायी प्रो श्माभा डीडवाननमा ने सबी अनतगथमों का आबाय व्मक्त ककमा एवॊ फतामा 
कक स्वमॊसेवकों के द्वाया सभाज भें जन जाग्रती श्रभदान तथा स्वववकास के शरए आमोजजत 
ककमे जाने वारे कामयक्रभों की रूऩयेखा प्रस्तुत की। 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



  

 

 

                   



 

 

 

 

 

 

 

    

  



,d fnolh; शिर्वर 

 

 

 

izFke ,d fnolh; शिर्वर     (24.09.2022) 

 

f}rh; ,d fnolh; शिर्वर  (02.10.2022) 

 

r`rh; ,d fnolh; शिर्वर   (25.01.2023) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



izFke ,d fnolh; शिर्वर  
 

 

jk’Vªh; lsok ;kstuk dh nksuks bdkbZ;ksa ds la;qDr rRok/kku esa izFke ,d fnolh; शशववय dk 

vk;kstu एनएसएस ददवस के रूऩ भें egkfo|ky; izkax.k esa fnukad 24.09.2022 dk 

vk;ksftr fd;k x;kA जजसके दौयन वारॊदटमसय को प्रभाण ऩत्र का ववतयण ककमा गमा एस 

अवसय ऩय नगय ऩाशरका उऩाध्माऺ श्री कैराश चोदटमा एवॊ अनतरयतक जजरा शशऺा अगधकायी श्री 

उम्भेद शसॊह भहरा उऩजस्थत यहे izFke l= esa Lo;alsodks us ,u-,l-,l- vf/kdkjh प्रो. याकेश 

कुभाय जाॊगगड़ ds usr̀Ro esa LoPN dSEil vfHk;ku ds rgr egkfo|ky; izkax.k esa 

LkkQ&lQkbZ dh rFkk ikuh dh Vadh o vkl&ikl ds {kS= dh lQkbZ dhA 

 

f}rh; l= esa ,u-,l-,l- ds rRok/kku esa csVh cpkvksa vfHk;ku ds rgr dU;kHkzw.k gR;k ,d 

egkiki gS ववषम ij laxks’Bh dk vk;kstu fd;k x;kA dk;Zdze की अध्मऺता MkW- lR;sUnz 

flag us dh व ववशशष्ट्ट vfrfFk डॉ. ववनोद सैनी यहे A bl volj ij कामयक्रभ अगधकायी 

इकाई ददतीम प्रो. श्माभा डडडवाननमा ने Lo;alsodksa dks dU;k Hkzw.k gR;k tSls egkiki ds 

f[kykQ vius] vius ifjokj ,oa lekt dks tkx`r djus dh lh[k nh A इस अवसय ऩय 

भहाववध्मारम का सभस्त स्टाप भौजूद था I  



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

f}rh; ,d fnolh; शिशिर  

 

izFke l=%& 

 याष्ट्रीम lsok ;kstuk dh nksuks bdkbZ;ksa ds l;qDr rRok/kku esa f}rh; ,d fnolh; 

शशववय dk vk;kstu गाॊधी जी जमॊती के उऩरक्ष्म भें fnukad 02.10.2022 fd;k x;kA 

 izFke l= esa Lo;alsodks us भहाववद्मारम ऩरयसय भें साप सपाई की गई uxjikfydk 

{kS= jsYos स्टेशन ,oa vkl&ikl ds {kS= esa Jenku fd;k A 

 

f}rh; l=%& 

jk"Vªh; lsok ;kstuk dh bdkbZ izFke o f}rh; ds la;qDr rRok/kku esa Hkkjr ds izFke 

iz/kkuea=h Jh tokgjyky usg: dh t;Urh cky fnol ds :i esa eukbZ xbZA प्राचामय MkW- 

सत्मेन्द्र शसॊह  us dk;Zdze dk fof/kor शुबायम्ब nhi izTtofyr dj fd;kA bl volj ij 

izkpk;Z us Lo;alsodksa dks lEcks/ku djrs gq, dgk dh gesa भहाऩुरुषो ds thou ls izsj.kk ysuh 

pkfg, vkSj vius thou dks jk’Vª dks lefiZr djuk pkfg,A 

,u-,l-,l- vf/kdkjh प्रो. याकेश कुभाय जाॊगगड़ us vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk iafMr 

usg: ds आदशो dks viukus rFkk Hkkjr dks ,d ckj iqu% ववश्व xq: cukus dh lh[k nhA 

dk;Zdze vf/kdkjh श्माभा डडडवाननमा us iafMr usg: के pfj= fodkl esa ;ksxnku ij प्रकाश 

MkykA इस अवसय ऩय भहाववध्मारम का सभस्त स्टाप भौजूद था I 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

r`rh; ,d fnolh; शिशिर  

राष्ट्रीय ernku fnol 

सड़क सुरक्षा और यातायात जागरूकता पर कायििाऱा का आयोजन 

 

 याष्ट्रीम lsok ;kstuk dh nksuks bdkbZ;ksa ds l;qDr rRok/kku esa r`rh; ,d fnolh; 

शशववय dk vk;kstu fnukad 25-01-.2023 dks fd;k x;kA 

jk’Vªh; lsok ;kstuk dh nksuks bdkbZ;ksa ds la;qDr rRok/kku esa fnukad 25-01-.2023 

dks jk’Vªh; ernku fnol euk;k x;kA सड़क सुयऺा औय मातामात जागरूकता ऩय कामयशारा 

का आमोजन बी ककमा गमा सड़क सुयऺा औय मातामात जागरूकता के फाये भें जागरूकता ऩैदा 

कयने के शरए ऩहर की गई ताकक मह रॊफ ेसभम तक सभाज को राबाजन्द्वत कये izkpk;Z MkW-

lR;sUnz flag us lHkh Nk=kvksa dks ernku ds fy;s izsfjr fd;k rFkk mudks fuHkhZd gksdj 

fcuk fdlh /keZ] tkfr] leqnk;] बाषा rFkk vU; fdlh izyksHku ls izHkkfor gq, fcuk vius 

erkf/kdkj dk iz;ksx djus dh शऩथ fnykbZA 

bdkbZ izFke ds dk;Zdze vf/kdkjh प्रो. याकेश कुभाय जाॊगगड़  व bdkbZ ददतीम 

dk;Zdze vf/kdkjh प्रो. श्माभा डडडवाननमा ,oa egkfo|ky; ds leLr LVkQ us Hkh शऩथ 

yh rFkk egkfo|ky; ds vkl&ikl ds ukxfjdksa dks Hkh erkf/kdkj ds iz;ksx ds ckjs esa 

tkx:d fd;k x;kA 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

NEWS OF SOCIAL MEDIA 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 



 

 



 



 



 



	Seth	G.	B.	Podar	College,	Nawalgarh	

	“NATIONAL	GIRL	CHILD	DAY”	

	ORGANISED	BY	

 N  C  C  U  n  i  t 

 Podar  College, Nawalgarh 

 (  3 Raj Bn  NCC  Sikar  ) 

 ON 



 24 JAN  UARY  2023 

	Content	
 1.  Permission 
 2.   Notice 
 3.  Report 
 4.  Photos 



 िदनांक :- 
 19  /  01/2023 

 सेवाम�, 

 �ीमान �ाचाय� महोदय 
 पोदार कॉलेज नवलगढ़ | 

 िवषय –  रा�� ीय बािलका िदवस  | 
 महोदय, 

 उपरो� िवषय म� लेख है की  रा�� ीय बािलका िदवस  के  अवसर पर 
 महािव�ालय एन. सी.सी.  इकाई को 24/01/2023 को  रा�� ीय  बािलका िदवस 
 का  काय��म करने की  अनुमित �दान करने की कृपया  कर�  | 

 भवदीय 
 ले. कमलेश कुमार 

 एन.सी.सी. अिधकारी 
 पोदार कॉलेज नवलगढ़ 



 िदनांक :- 20/01/2023 

 नो�टस 

 सभी एनसीसी कैडेट्स को सूिचत िकया जाता 
 है िक िदनांक  24/01/2023 को एन.सी.सी. रा�� ीय 
 बािलका िदवस मना रहे है अत: सभी एनसीसी 
 कैडेट्स वद� म�  �ातः 11:00 बजे महािव�ालय म� 
 उप��थत होगें। 

 एन.सी.सी.अिधकारी 
 �ाचाय�                       (कमलेश कुमार)  (डॉ. 
 स�े� िसंह ) 

 �ितिल�प  सचूनाथ�  :- 
 1.  IQAC CELL 
 2.  ALL NOTICE BOARD 



 SETH G. B. PODAR COLLEGE, NAWALGARH 
 रा�ीय बािलका �दवस मनाया 

 महािव�ालय एन.सी.सी.  इकाई �ारा 24/01/2023 को  रा�� ीय 
 बािलका िदवस  काय��म मनाया गया । िजसमे क�ा �ूण ह�ा, मिहला 
 शस�ीकरण, बािलका िश�ा आिद के बारे मे बताया गया ।  काय��म की 
 अ��ता महािव�ालय �ाचाय� डॉ स��� िसंह एवं उप �ाचाय� डॉ िवनोद सैनी 
 ने की और कैडेट्स को बेटी बचाओ बेटी पडाओ की सपथ िदलाई । इसके 
 अलावा नगर म� एन.सी.सी कैडेट्स ने रैली िनकालकर जनता को जाग�क 
 िकया | इस अवसर पर  एनसीसी अिधकारी ले. कमलेश कुमार एवं एनसीसी 
 के सम� कैडेट्स मौजूद रहे । 

 एन.सी.सी.अिधकार 
 (ले.कमलेश कुमार) 









	Seth	G.	B.	Podar	College,	Nawalgarh	
	“SHAHEED	DIWAS’’	

	ORGANISED	BY	

	N		C		C		UNIT	
 Podar  College, Nawalgarh 

	23	March	2023	



	Content	

 1.  Permission 
 2.   Notice 
 3.  Report 
 4.  Photos 



 िदनांक :- 20/03/2023 

 सेवाम�, 

 �ीमान �ाचाय� महोदय 
 पोदार कॉलेज नवलगढ़ I 

 िवषय –  शह�द �दवस मनाने बाबत  I 
 महोदय, 

 उपरो�  िवषय  म�  लेख  है  की  23/03/2023  को  एन.सी.सी.सब 
 यूिनट  शह�द  िदवस  मनाना  चाहती  है  िजसके  तहत  भगत  िसंह  की 
 �ितमा पर पु� �धांजिल का �ो�ाम रखा है | 

 अतः  आपसे  िनवेदन  है  की  शह�द  िदवस  मनाने  की  अनुमित 

 �दान कर�  I 

 भवदीय 
 ले. कमलेश कुमार 

 एन.सी.सी. अिधकारी 
 पोदार कॉलेज नवलगढ़ 

 िदनांक :- 2  1  /03/2023 

 नो�टस 
 सभी  एनसीसी  कैडेट्स  को  सूिचत  िकया  जाता  है  िक  िदनांक 

 23/03/2023  को  एन.सी.सी.  �ारा  शहीद  िदवस  मनाया  जा  रहा  है 



 िजसके  तहत  भगत  िसंह  की  �ितमा  पर  पु�  �धांजिल  का  �ो�ाम 
 रखा है | 

 अत:  सभी  एनसीसी  कैडेट्स  वद�  म�  1:00  बजे  एन.सी.सी. 
 �ाउंड म� उप��थत होगें। 

 एन.सी.सी.अिधकारी                          �ाचाय�                (कमलेश कुमार) 
 (डॉ. स�े� िसंह ) 

 �ितिल�प  सचूनाथ�  :- 
 1.  IQAC CELL 
 2.  ALL NOTICE BOARD 

 SETH G. B.  PODAR COLLEGE, NAWALGARH 
 एन.सी.सी.  कैडे�स ने मनाया शह�द �दवस  :- 
 िदनांक 23/03/2023 को एन.सी.सी. अिधकारी ले. 
 कमलेश कुमार एवं एन.सी.सी. कैडेट्स ने शहीद भगत 
 िसंह की �ितमा पर पु� �धांजिल अिप�त की , इस अवसर 
 पर एन.सी.सी. अिधकारी ले. कमलेश कुमार ने कैडेट्स 
 को शहीद िदवस के बारे म� िव�ार से जानकारी दी व 



 शहीदो ंके बिलदान की गाथा से अवगत करवाया और देश 
 सेवा के िलए कैडेट्स को आगे आने के िलए �े�रत िकया | 

 एन.सी.सी.अिधकार 
 (कमलेश कुमार) 







	Seth	G.	B.	Podar	College,	Nawalgarh	
	“Vijay	Diwas’’	

	ORGANISED	BY	

	N		C		C		UNIT	
 Podar  College, Nawalgarh 



	16	December	2022	
	Content	

 1.  Permission 
 2.   Notice 
 3.  Report 
 4.  Photos 



 िदनांक :- 13/12/2022 

 सेवाम�, 

 �ीमान �ाचाय� महोदय 
 पोदार कॉलेज नवलगढ़ I 

 िवषय –  �वजय �दवस मनाने बाबत  I 
 महोदय, 

 उपरो�  िवषय  म�  लेख  है  की  16/12/2022  को  एन.सी.सी.सब 
 यूिनट  िवजय  िदवस  मनाना  चाहती  है  िजसके  तहत  सहीद  की  मूित� 
 घुमचकर नवलगढ़ पर �धांजिल का �ो�ाम रखा है | 

 अतः  आपसे  िनवेदन  है  की  िवजय  िदवस  मनाने  की  अनुमित 
 �दान कर�  I 

 भवदीय 
 ले. कमलेश कुमार 

 एन.सी.सी. अिधकारी 
 पोदार कॉलेज नवलगढ़ 

 िदनांक :- 14/12/2022 

 नो�टस 



 सभी  एनसीसी  कैडेट्स  को  सूिचत  िकया  जाता  है  िक 
 िदनांक  16/12/  2022  को  एन.सी.सी.  िवजय  िदवस  मनाने  जा 
 रही  है  िजसके  तहत  शहीद  की  मूित�  घुमचकर  नवलगढ़  पर 
 �धांजिल  का  �ो�ाम  रखा  है  |  अत:  सभी  एनसीसी  कैडेट्स 
 �ातः  11:00  बजे  सहीद  की  मूित�  घुमचकर  नवलगढ़  उप��थत 
 होगें। 

 एन.सी.सी.अिधकारी                          �ाचाय�                (कमलेश कुमार) 
 (डॉ. स�े� िसंह ) 

 �ितिल�प  सचूनाथ�  :- 
 1.  IQAC CELL 
 2.  ALL NOTICE BOARD 

 SETH G. B.  PODAR COLLEGE, NAWALGARH 
 एन.सी.सी.  कैडे�स ने मनाया �वजय �दवस  :- 
 िदनांक  16/12/  2022 को एन.सी.सी. अिधकारी ले. कमलेश कुमार 
 एवं एन.सी.सी. कैडेट्स ने घुमचकर नवलगढ़ पर ��थत शहीद की 
 मूित� (शहीद िवजयपाल िसंह ढाका) पर पु� �धांजिल अिप�त की , 
 इस अवसर पर एन.सी.सी. अिधकारी ले. कमलेश कुमार ने कैडेट्स 



 कप शहीद िदवस के बारे म� िव�ार से जानकारी दी और देश सेवा 
 के िलए कैडेट्स को आगे आने के िलए �े�रत िकया | 

 एन.सी.सी.अिधकार 
 (कमलेश कुमार) 





 

  
Organized By: 

PIMS Department Collaboration 

With 

 NCC Students 
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Road Safety Awareness Campaign 

Introduction 

Road safety is the prevention and protection of road 

accidents by using all the road safety measures. It is 

to secure people while traveling on the roads. It is to 

make safe all the road users such as pedestrians, two-

wheelers, four-wheelers, multi-wheelers, and other 

transport vehicle users. Practicing road safety measures is very good and safe to all people 

throughout their life. Everyone should respect others while driving or walking on the road and 

take care of their safety. 

 

Importance of Road Safety 

People safety on the road is one of the most important aspects in order to avoid road accidents, 

injury, and deaths. We can judge the importance of road safety on the basis of national 

statistical data about total reported accidents and deaths. The data shows that almost 42% 

cases involve pedestrians and one way road users. (/road-safety/) 

Objectives of Campaign 

The aim of celebrating the campaign road safety week is to promote road safety measures in 

the community, schools, colleges, workplaces, on roads and etc. 

· To decrease and completely remove out the road accidents, road accident death, and injury 

cases by applying the road safety measures. 

· To encourage all the travelers to follow the traffic rules and wear helmets and seat belts while 

driving. 

· To be aware the people about the speed limit of vehicles to prevent road accidents. 

· To maintain the speed and required distance from other vehicles.  



 

Road Safety Awareness Campaign Report 

Seth G.B. Podar College's PIMS Department and 

NCC cadets organized a two-day road safety 

awareness campaign. The COO Mr. Prateek 

Prashar of The Anandilal Podar Trust 

inaugurated the road safety awareness 

campaign. It was flagged off by Mr. Prateek 

Prashar, Principal Dr. Satyendra Singh, and Vice 

Principal Dr. Vinod Saini. On the two-day road 

safety awareness campaign, the students of BCA, 

BBA & NCC explained about helmets and seat belts at Podar Circle and State highway and other 

areas of Nawalgarh.  People who were not wearing helmets and seat belts were given roses and 

requested to follow the traffic/traffic rules. The campaign was a success as it raised awareness 

and motivated everyone to be more responsible and careful on the road. BCA Head of 

Department Prof. Rakesh Mahala told that due to today's overcrowding and uncontrolled 

speed, accidents are increasing continuously, in which the figure of untimely death is 

continuously increasing, so we should follow the traffic rules while driving. On this occasion, 

Prof. Rachna, Prof. Mukesh Saini, Prof. Ramesh Pareek, and all the department heads and 

lecturers including Ashish Kumar participated in the road safety and awareness campaign. 
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Glimpse of Event 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Participated Students along with Principal and Faculty Members 
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Students awaring people about Road Safety Rules with Rose  



 

  Students awaring people about Road Safety Rules with Rose  
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 Seth Gyaniram BansidharPodar College,  Nawalgarh 

 Session – 2022-23 

 women empowerment and anti sexual harassment cell 



 INDEX:- 

 S.NO  .  Name of document 

 1.  Establishment of commi�ee 

 2.  Minutes of mee�ng 

 3.  Regula�ons of women Empowerment and an�- sexual 
 harassment cell. 

 4.  Ac�vity calendar session – 2022-23 

 5.  Prepara�on of ac�on plan for academic year 2022-23 

 6.  No�ce 

 7.  Ac�vity 1 – Seminar on “Women Equality Day” 

 8.  Ac�vity 2 – Celebra�on on “Interna�onal Day of Girl 
 Child” 

 9.  Ac�vity 3 – Seminar on “ personal health and 
 hygiene” 

 10.  Ac�vity 4 – Celebra�on on “Na�onal Girl Child Day” 

 11.  Ac�vity 5 – Celebra�on on “Interna�onal Women’s 
 Day”. 





 Seth Gyaniram BansidharPodar College, Nawalgarh 

 VISION: 

 To empower women to realize their poten�al and compete for equal opportuni�es in 

 building a successful home and career. 

 MISSION: 

 To upli� the girls socially and intellectually, the cell conducts various awareness camps- 

 health, legal, etc. in order to equip them with the right knowledge for a life of equality, 

 empowerment, personal enhancement and professional success. 

 To empower them in raising their voice against Gender Discrimina�on/Injus�ce/Violence. 

 To spread social awareness through rally. 

 To provide a pla�orm for girls and woman facul�es to share their experiences and views 

 regarding their status in the society and to suggest ways to improve and empower 

 themselves. 



 Seth Gyaniram BansidharPodar College, Nawalgarh 

 Women cell 
 Minutes of meeting:- 

 Minutes  of  the  first  meeting  of  the  newly  reconstituted  women  cell  of  the  college  held 
 on01September 2022 in the principal office at 02:30 p.m. for the session of 2022- 23. 

 Date  : -  01 September 2022-23 

 Timing  : -  2:30 p.m. 

 Minute is held at  :-  Principal office 

 Coordinator  : -  Ms. Suman Saini 

 Present member  : -  Mrs. Rachna 

 Ms. Mahimasoni 

 Agenda of meeting  : 

 Preparation of action plan for the academic year 2022 to 2023. 

 The following issues considered in the meeting:- 

 1.  To create awareness on their rights given by constitutions and acts of the law. 
 2.  Helping  women  student  to  secure  self-respect,  dignity  and  enabling  then  to  solve  her 

 own problems. 
 3.  To encourage students to improve leadership qualities. 
 4.  To create awareness regarding their personal health and hygiene. 
 5.  To  create  awareness  against  sexual  harassment  and  an  acceptable  social  behavior 

 (IPC section 377). 
 6.  To  conduct  seminar  workshop  to  improve  knowledge  of  opportunities  and  tools 

 available about women empowerment 



 Seth Gyaniram BansidharPodar College, Nawalgarh 

 Women cell 

 Activity calendar Session- 2022-23  :- 

 Seth Gyaniram BansidharPodar College, Nawalgarh 

 Sr. No.  Date  proposed activity  Speaker 

 1.  01/08/2022  Preparation  of  action  plan  for 
 academic year 2022-2023 

 2.  26/08/2022  Women equality day  Mrs.Priyanka 
 Legal  advisor 
 APT 

 3  11/10/22  International day of girls child  Mrs.  Shushila, 
 Head  Constable 
 ,Nawalgaeh 
 Police Station 

 4.  16/10/2022  Seminar  on  personal  health  and 
 hygiene 

 Dr. 
 MeenakshiJangir 
 (gynologist, 
 jangir  hospital 
 Nawalgarh) 

 5  24/01/2023  Celebration  on  “national  girl  child 
 day” 

 Ms. 
 Anujachoudhary 

 ( CDPO 
 Nawalgarh) 

 6  08/03/2023  Seminar on international women’s day 



 No. / GBPC/2022-23/  Dated:- 17/08/2022 

 Notice 

 All  the  girl  students  of  the  college  are  informed  that  Women  Empowerment  and 

 Anti-Sexual  Harassment  Cell  is  constituted  in  the  college.  If  any  student  has  any  problem 

 or  suggestion  regarding  the  above  subject,  you  can  contact  Women  Empowerment  and 

 Anti-Sexual Harassment Cell daily from 02:30 pm to 03:30 pm. 

 (Dr. Satyendra Singh) 

 Principal 

 Coordinator 

 Pro. Suman Saini (Botany) 

 Member:- 

 Prof. Rachana(BBA) 

 Prof. Mahima Soni (Zoology) 

 Prof. KavitaJangir 



 Seth Gyaniram BansidharPodar College, Nawalgarh 

 ( women Empowerment and An�-sexual Harassment cell) 

 “Celebra�onon Women Equality day” 

 Mrs.PriyankaGehlot 

 Legal Advisor APT 

 Seth Gyaniram BansidharPodar College, Nawalgarh 

 Date  :  24/08/2022 

 To, 



 The Principal sir, 
 Seth. G.B. Podar College, 
 Nawalgarh 

 Subject- Regarding acceptance of organizing Women's Equality Day by Women's Cell in the 
 college. 

 Sir, 

 We want to organize a program of "Women's Equality Day" on 26/08/2022. Chief 
 Guest of this program is Mrs. Priyanka, Legal Advisor APT Nawalgarh, pleas permit us to 
 organize this ac�vity by the women empowerment and an�-sexual harassment cell. 

 Thanking you ! 

 (Ms. Suman Saini) 

 Coordinator of Women Cell 

 Seth Gyaniram BansidharPodar College, Nawalgarh 

 Number / GBPC / 2022-23/27  Date   26/08/2022 

 No�ce 



 All  girl  students  are  inform  that  a  program  on  “Women's  Equality  Day”  is  organize 

 today,  26.08.2022,  by  Women  empowerment  and  an�-sexual  harassment  Cell  at  12:15  pm 

 in Room No.-41 of PIMS, in which all the girl students A�endance is mandatory. 

 (Dr. Satyendra Singh) 

 Principal 

 Copy to:- 

 ●  Mr. M. D. Shanbhag Sir Execu�ve Director A.P.T. Nawalgarh 
 ●  Dr. Ram Gopal Sharma, Consultant, Podar College Nawalgarh 
 ●  Dr. Vinod Kumar Saini, Vice Principal / NAAC Coordinator Podar College, Nawalgarh 
 ●  IQAC Cell 
 ●  Class Circula�on 
 ●  Office Records 
 ●  No�ce Board 



 Objec�ve:- 

 ●  To promote the girls posi�on in the society to make think living be�er among the 
 society. 

 ●  To promo�ng awareness about the rights of the girl child. 

 ●  To increase the awareness on the importance of girls educa�on, their health and 
 nutri�on. 

 ●  To give girls the opportuni�es like every-one. 

 ●  To promote awareness about the equali�es that a girl child faces. 



 Seth Gyaniram BansidharPodar College, Nawalgarh 

 Report of Women Equality Day:- 

 Women  Empowerment  and  An�-Sexual  Harassment  Cell  of  Seth  G  B  Podar  College, 
 Nawalgarh  conducted  a  Seminar  on  Women  Equality  Day  on  26th  of  August  2022.  The 
 seminar  is  organize  in  PIMS  Auditorium.  The  chief  guest  of  the  Seminar  was  Mrs.  Priyanka 
 Gehlot, Legal Advisor APT, Nawalgarh. 

 The prime objec�ves of the Seminar are as under: 

 To  make  girls  aware  of  their  rights  and  how  to  exercise  them  to  make  aware  the  girl 
 student  about  harassment  and  what  ac�on  can  totake  by  the  vic�m  inside  or  outside  the 
 college  campus  .Gender  Equality  and  governmental  provisions  for  the  same  To  make  girl 
 students know about women equality 

 The  main  speaker  of  the  Seminar  was  Vice-Principal,  Dr.  Vinod  Saini  and  he  welcomed  the 
 chief  guest.  He  introduced  the  chief  guest  to  the  audience  and  thanked  her  for  sparing  her 
 precious  �me  to  share  her  experiences  and  provide  legal  obliga�ons  and  du�es  of  the 
 ci�zens towards the female popula�on. 

 Mrs.  Priyanka  Gehlot,  shared  her  experiences  as  legal  advisor  being  in  the  field  where  she 
 is  legally  of  all  the  rules,  regula�ons  and  sec�ons  which  provide  women  popula�on  the 
 alibi  and  the  support  the  government  is  ready  to  women  in  case  their  dignity  is 
 compromised  or  tampered  with.  She  informed  the  audience  about  their  rights  which  they 
 can  exercise  and  the  agencies  whom  to  seek  help  when  required,  however  she  also 
 informed  that  their  female  teachers  is  where  they  have  to  approach  first.  She  educated 
 the  girl  students  to  seek  help  from  the  Women  Empowerment  and  An�-Sexual 
 Harassment  Cell  as  most  of  the  �mes,  the  cell  will  be  able  to  resolve  the  issues  almost  all 
 the  �me.  She  ended  her  speech  by  appreciated  the  cell  and  its  members  to  have  the  zeal 
 and enthusiasm to conduct such events which is a noble service in itself 

 The  thanks  giving  speech  was  deliver  by  Ms.  Suman  Saini,  from  Botany  Department 
 thanked  the  chief  guest  for  value  addi�on  and  for  giving  students  detailed  and  valuable 
 knowledge  on  Women  Empowerment  andproviding  them  with  confidence  to  come 
 forward and speak for their rights. 



 Students and Faculties attending the program. 



 Vice-Principal ,podar college Dr. Vinod Saini,  expressing her views on women 
 equality day. 

 A�endees during the seminar 







 Seth Gyaniram BansidharPodar College, Nawalgarh 

 ( women Empowerment and An�-sexual Harassment cell) 

 “Interna�onal day of girls child” 

 Mrs.sushila 

 (  Head constable, Nawalgarh police 
 Sta�on, Nawalgarh) 



 Seth Gyaniram BansidharPodar College, Nawalgarh 

 Date  :  08/10/2022 

 To, 

 The Principal sir, 
 Seth. G.B. Podar College, 
 Nawalgarh 

 Subject- Regarding acceptance of organizing Women's Interna�onal Girl Child Day Cell in 
 the college. 

 Sir, 

 We want to organize a program of " Interna�onal Girl Child Day " on 11/10/2022. Chief 
 guest of this celebra�on is Mrs. Priyanka, Legal Advisor APT Nawalgarh, please permit us 
 to organize this ac�vity by the women empowerment and an�-sexual harassment cell. 

 Thanking you 

 (Ms. Suman Saini) 

 Coordinator of Women Cell 



 Seth Gyaniram BansidharPodar College, Nawalgarh 

 08/10/2022 

 No�ce 

 All  girl  students  are  inform  that  a  program  on  “Interna�onal  day  of  girls 
 child”  is  organize  on  11.10.2022,  by  Women  empowerment  and  an�-sexual 
 harassment  Cell  at  12:15  pm  in  Room  No.-41  of  PIMS,  in  which  all  the  girl 
 students A�endance is mandatory. 

 (Dr. Satyendra Singh) 

 Principal 

 Copy to:- 

 ●  Mr. M. D. Shanbhag Sir Execu�ve Director A.P.T. Nawalgarh 
 ●  Dr. Ram Gopal Sharma, Consultant, Podar College Nawalgarh 
 ●  Dr. Vinod Kumar Saini, Vice Principal / NAAC Coordinator Podar College, Nawalgarh 
 ●  IQAC Cell 
 ●  Class Circula�on 
 ●  Office Records 
 ●  No�ce Board 



 Objec�ve :- 

 ❖  To  help  girls  student  to  secure  self  respect,  dignity  and  enabling  them  to  solve  their 
 own problems. 

 ❖  To recognize girls' rights and the unique challenges girls face around the world. 

 ❖  To aware Students about Safety measurements. 

 ❖  The main focus is on changing society’s attitude towards girls, 

 ❖  Decrease female feticide and create awareness about the decreasing sex ratio, the 
 ministry further said. 



 Report 

 Interna�onal  Girl  Child  Day  was  organize  in  Podar  College  under  the  aegis  of  Women 

 Empowerment  Cell.  The  chief  guest  of  the  program  was  Head  Constable  Sushila  of 

 Nawalgarh  Police  Sta�on,  presided  over  by  Principal  Dr.  Satyendra  Singh.  Vice-Principal  Dr. 

 Vinod Saini was the special guest. 

 Chief  speaker  Sushila  while  addressing  the  girl  students  said  that  at  present  the  posi�on  of 

 girls  in  the  society  has  improve  but  many  problems  s�ll  exist  today,  such  as  female 

 fe�cide,  female  infan�cide,  dowry,  female  harassment,  domes�c  violence  etc.  She  called 

 upon  the  girl  students  that  we  should  face  these  problems  firmly.  Women  empowerment 

 by  the  government  the  schemes  that  are  being  run  for  this  should  be  strengthened. 

 Principal  Dr.  Satyendra  Singh  said  that  cyber-  crimes  against  girls  and  women  have  started 

 increasing.  Girl  students  should  be  careful  about  this.  Vice-Principal  Dr.  Vinod  Saini  while 

 addressing  the  girl  students  said  that  women  empowerment  has  not  completed  even  a�er 

 75 years of independence. 

 The  place  of  women  in  Indian  culture  has  always  been  paramount,  but  even  today  the 

 condi�on  of  women  in  our  society  is  not  good.  So  we  have  toWork  should  be  done  in  the 

 direc�on  of  women  empowerment  through  awareness  programs.  70  girl  students  of  the 

 college  were  present  in  the  program.  Head  of  the  department  and  lecturers  of  the  college 

 were  present  on  the  occasion.  Welcome  speech  Prof.  Posted  by  Mukesh  Saini  Thanks  Prof. 

 Rachna  gave  Podar  Trust  Chairman  Rajeev  K.  Podar,  Trustee  Ms.  VedikaPodar,  Execu�ve 

 Director  M.D.  Shanbhag,Advisor  to  Podar  Trust  Dr.  Ramgopal  Sharma,  C.O.  PrateekParasar 

 expressed happiness over the girl child awareness programme. 



 Explaining the methods  ofself  protec�on to girl 

 Head constable Mrs.SushilaExpressing her views on the occasion of 
 interna�onal day of girl child . 



 Mrs. Shushila addressing the girls on interna�onal day of girl child day 
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 Seth Gyaniram BansidharPodar College, Nawalgarh 

 ( women Empowerment and An�-sexual Harassment cell) 

 “Seminar on personal health and hygiene” 

 Dr. MEENAKSHI JANGIR 

 GYNOLOGIST , JANGIR HOSPITAL NAWALGARH 







 Objec�ve :- 

 •  To encourage the students for health and hygiene. 

 •  Create awareness among communi�es towards sanita�on and cleanliness. 

 •  To bring about behavioral changes in the people towards healthand hygiene. 

 •  To  mo�va�ng  the  students  for  adop�ng  a  proper  sanita�on  model  for  be�er  health 
 and life. 

 •  To  encourage  and  acknowledge  new  technological  innova�on  in  the  field  of  sanita�on 
 or cleanliness. 



 Seth Gyaniram BansidharPodar College, Nawalgarh 

 Report 

 At  Podar  College  Nawalgarh  (Border  Message  No.).  A  seminar  on  the  subject  of  Personal 

 Health  and  Hygiene  was  organized  by  the  Women  Empowerment  and  An�-Sexual 

 Harassment  Cell  of  Seth  GyaniramBansidharPodar  College,  run  by  The  AnandiLalPodar 

 Trust in the town. 

 College  Principal  Dr.  Satyendra  Singh  presided  over.  The  keynote  speaker  was  Dr. 

 MeenakshiJangid,  Alumni  Podar  College.  Vice-Principal  Dr.  Vinod  Saini  congratulated  the 

 chief  speaker.  On  this  occasion,  Dr.  Meenakshi  said  that  health  means  strengthening  the 

 physical,  mental  and  social  condi�on  of  a  person  and  for  good  health,  start  the  day  with 

 daily  exercise.  Carbohydrate,  protein,  fat,  vitamins  and  fibers  in  your  diet  include.  Stay 

 away from fast food and fried things. 

 Along  with  this,  he  also  threw  light  on  different  types  of  hygiene  like  personal  hygiene, 

 environmental  hygiene,  household  hygiene  and  food  hygiene.  72  girl  students  par�cipated 

 in  the  seminar.  On  this  occasion,  women  cell  member  Prof.  Rachna,  Prof.  Mahima  Soni, 

 Prof. Nidhi and Prof. ManojKumari were present. 

 Cell  coordinator  Prof.  Suman  Saini  conducted  the  programme.  The  Anandi  Lal  Podar  Trust 

 Chairman  Rajeev  K  Podar,  Trustee  Ms.  VedikaPodar,  Director  MD  Shanbhag,  COO 

 PrateekParasar congratulated the staff members and students for the successful event. 



 d 

 Dr.Minakshi Jangir Lamp of ligh�ng for start seminar of health and hygiene . 



 A�endee’s girl Students present in seminar health and hygiene 









 SETH GYANIRAM BANSIDHAR PODAR COLLEGE 

 ( women Empowerment and An�-sexual Harassment cell) 

 “Celebra�on on na�onal girl child day ” 

 Ms. Anuja Choudhary 

 CDPO, Nawalgarh 





 SETH GYANIRAM BANSIDHAR PODAR COLLEGE 

 DATE – 24/01/23 

 No�ce 

 All  girl  students  of  the  college  are  informed  that  the  College  Women 
 Empowerment  and  An�-Sexual  Harassment  Cell  is  organizing  a  program  on 
 "Na�onal  Girl  Child  Day"  on  24  January,  2023.  The  main  speaker  is  Ms. 
 Anujachoudhary,CDPO  Nawalgarh.  The  program  will  be  held  at  PIMS  Room  number 
 58. A�ending the program is mandatory. 

 (Dr. Satyendra Singh) 

 Principal 



 SETH GYANIRAM BANSIDHAR PODAR COLLEGE 

 Objec�ves of celebra�on:- 

 ☞  Na�onal Girl Child Day meant to create awareness  about the rights a girl 
 owns and to give them opportuni�es like everyone else, 

 ☞  Na�onal Girl Child supports the girl child of the  na�on and removes 
 gender-based biases. 

 ☞  It also calls for promo�ng awareness about the inequali�es  that a girl child 
 faces and educate people about girl’s educa�on. 

 ☞  The focus is on changing society’s a�tude towards  girls, 

 ☞  Decrease female fe�cide and create awareness about  the decreasing sex 
 ra�o, the ministry further said. 



 SETH GYANIRAM BANSIDHAR PODAR COLLEGE 

 REPORT 

 On  24  January  every  year  “Na�onal  Girl  Child  Day”  is  celebrated  to  highlight 

 the  inequali�es  faced  by  a  majority  of  the  girls  in  India  ,  the  importance  of 

 educa�on  ,  nutri�on,  legal  rights,  medical  care  and  safety  of  girl  children  .it  is  a 

 significant  ini�a�ve taken by the government of India. 

 The  students  of  Podar  College  under  the  joint  aegis  took  out  Seth  Gyani  Ram 

 BansidharPodar  College’s  women  Cell  (Empowerment  and  Sexual  Harassment 

 Cell)  and  N.C.C.  Awareness  rally  on  Na�onal  Girl  Child  Day.  The  chief  guest  of 

 the  program  is  Ms.  Anuja  Chaudhary  (Child  Development  Project  Officer, 

 Nawalgarh).  She  said  that  daughters  are  notweaker  than  sons  in  any  sense  are. 

 Daughters  should  play  an  important  role  in  the  upli�ment  of  the  society. 

 Principal  Dr.  Satyendra  Singh  presided  over  the  program.  College  svice  Principal 

 Dr.  Vinod  Saini  told  that  the  girl  students  of  Podar  College  had  commi�ed 

 female  fe�cide,  girl’s  educa�on,  child  marriage,  dowry  system,  women 

 exploita�on and domes�c violence this include  social  evil. 

 The  guests  flagged  off  the  rally.  A�er  this,  the  girl  students  took  out  a  rally  and 

 did  the  work  of  communica�on  of  awareness  evils.Organized  rally  by  girl 

 students.  Around  210  girl  students  of  the  college  par�cipated.  Women  Cell 

 Convener  Prof.  Suman  Saini,  Member  Prof.  Rachna,  prof.  Mahima,  Prof. 

 SuchitaJangir,  Prof.  ManojKumari,  Prof.  Mukesh  Saini,  Pre,  Deepak  Kumar,  Prof. 

 by  Ramesh  Pareek.NCC,  and  ANO  in  the  rally  led  the  rally.  Cadets  also 

 par�cipated  under  the  leadership  of  Lieutenant  Kamlesh  Kumar.  On  this 

 occasion  Prof.  Chetan  Dadhich,  Prof.  Rakesh  Mahla,  Dr.  Daulal  Bohra  along  with 

 the en�re department heads and lecturers were present. 

 The  rally  started  from  the  college  campus  and  reached  the  college 

 a�er  passing  through  Gandhi  Park,  Municipality,  Police  Sta�on,  Main  Market, 

 Nansa Gate. Guest flagging off the rally on “Na�onal Girl Child Day”. 



 Chief Guest ,faculty and girl student cake cu�ng ceremony During seminar 

 Girl student a�ending seminar 



 Students and faculty with slogan s�ck a�er rally 

 Ms. Suman Saini welcome speech in seminar 



 Chief guestMsAnujachoudhary give green signal for rally 















 SETH GYANIRAM BANSIDHAR PODAR COLLEGE 

 Objectives:- 

 ●  The objective of women’s day is express love and gratitude 
 towards women’s contribution to our lives and society. 

 ●  Women receiving less credit in mixed work groups  . 

 ●  Enhance mo�va�on in girls and woman staff  . 

 ●  To promote peace with women’s rights. 

https://arxiv.org/pdf/2110.04196.pdf


 SETH GYANIRAM BANSIDHAR PODAR COLLEGE 

 REPORT ON WOMENS DAY CELEBRATION :- 

 The  United  Nations  theme  for  international  Women’s 
 Day-2023  is  “  DigitALL:  Innovation  and  technology  for 
 gender  equality,”  highlighting  gender  gap  in  STEM  (science, 
 technology,  engineering  and  mathematics)  education  and 
 careers  and  calling  attention  to  the  online  harassment  many 
 women face. 

 International  women’s  day  celebrate  at  Seth 
 GyaniranBansidharPodar  College,  Nawalgarh  on  08  th  march 
 2023.  The  purpose  of  celebrating  Women’s  Day  was 
 sensitization  about  “  Gender  equality  and  women’s 
 empowerment”.  At  the  outset  of  program  principal  Dr. 
 Satyendra Singh gave a short speech on women’s day. 

 The  chief  guest  of  the  program  was  prateekparasar  ,c.o.o  of 
 podar  trust  .  It  was  presided  over  by  vice  principal  Dr.  Vinod 
 kumarsaini.  Vice  principal  said  that  not  only  our  country  but 
 all  over  world  womens  handling  our  responsibilities  equally. 
 Women  cell  incharge  professor  Suman  Saini  made  the  girls 
 aware  for  her  rights  in  a  society  or  country  .  she  told  about  the 
 women  rights  and  history  of  women’s  day  .  On  this  occasion 
 professor  Nidhi  shares  her  thoughts.  About  50  Girl  students, 
 member  of  women  cell  prof.  Rachana  ,Prof.  Mahimasoni 
 ,Prof. KavitaJangir   and other ladies staff were present. 



 SETH GYANIRAM BANSIDHAR PODAR COLLEGE 

 Ms. sumansaini congratulate girls student and faculty members 



 SETH GYANIRAM BANSIDHAR PODAR COLLEGE 

 Girls student attend seminar 



 Ms. Suman Saini gives vote of Thanks 
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